Guide des Associations

Ville de Mennecy



Autre

A.C.P.G. C.A.T.M. Section MENNECY-ORMOY

. . . Président(e) : M. DENEUVILLE Jean
10, impasse Saint-Louis 6 B, avenue du Bois Chapet - 91540 MENNECY
91100 - CORBEIL-ESSONNES

Trésorier : M. RIFFAULT Marcel - 6, rue Charpentier - Mennecy
Secrétaire : M. CHEMLA Roland - 108 bis, rue Canoville - Mennecy
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Autre

A.l.C.R.E.91 Association Interarmées des Cadres de Reserve de I'Essonne)

Président(e) : Colonel André TROUSSELIE

9 avenue du buisson Houdart 9 avenue du buisson houdart
91540 - MENNECY Tél.: 06 67 15 35 55
Mail : trousselie@fr.ibm.com
Tél. : 06'67'15'35'55 Contact(s) : Colonel M André Trousselié
Web : www.aicre.fr 9 av du Buisson Houdart
Mail : Andre.trousselie@wanadoo.fr Tél. : 01 64 57 38 42 - 06 67 15 35 55

Mail : andre.trousselie@wanadoo.fr

Chef de bataillon TRUCCHI Christian
Tél.: 09 7569 79 15

Nos valeurs

Regrouper en son sein les personnels réservistes de toutes les armées résidant sur le territoire du département de I'Essonne.
Resserer les liens de camaraderie et de solidarité entre les Réservistes du 91 et développer I'esprit de corps parmi eux.
Contribuer & la cohésion entre militaires d'Active et de Réserve.

Défendre et promouvoir les interéts moraux, matériels et professionnels de ses adhérents.

Assurer le devoir de mémoire.

Contribuer au maintien et au développement du lien Société Civile - Forces Armées

Notre représentative

Membre du Conseil Régional d'lle de france de I'Union Nationale des Organisations de Réservistes.

Assurer la defense des interéts de ses membres au sein du comité de liaison des associations de combattants.
representer ses membres auprées des autres organisations réservistes.

Aider au recrutement et a la reconversion au sein de forums ou de portes ouvertes.

Notre action au quotidien

Participer a l'information des Réservistes et des citoyens; exercer une action sociale, en partculier au travers de l'action sociale de l'union
nationale des officiers de reserve (ASUNOR).

Participer a toutes les cérémonies officielles du souvenir ,départementales, voire nationales.

Promouvoir I'esprit de défenseet les valeurs qui s'y rattachent.

Aider au recrutement.

Relayer I'information sur les options de la Défense

Participer activement a la Journée Nationale des Réserves.

Organiser et préparer des conférences, des visites, etc...

jole]

Cotisation annuelle de 30 @
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Autre

AMICALE DES SAPEURS-POMPIERS DE MENNECY

Président(e) : Capitaine Gilles GUITTON

1, rue Victor Grignard 1, rue Victor Grignard

91540 - MENNECY Tél. : 01.64.57.39.45 / 06.82.13.44.16 / 06.84.12.43.59
Fax : 01.64.57.11.23 _

Tél. - 01.64.57.39.45 Mail : cismennecy-chef@sdis91.fr

Fax : 01.64.57.11.23
Mail : cismennecy-chef@sdis91.fr

Promouvoir les valeurs : Altruisme, Efficacité et Genérosité. Le centre de secours René DHONT est servi par 45 pompiers Volontaires, 16 jeunes
Sapeurs dont 3 éléments féminins.
Une moyenne annuelle de 1000 interventions sur le territoire des trois communes de Mennecy, Ormoy et Echarcon.

L'Amicale regroupe plus de 37 membres. Son souhait est de pouvoir continuer a tout mettre en oeuvre pour fournir la meilleure sécurité a tous les
habitants, commerces et entreprises.
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Autre

ANSORAA (Association Nationale des Sous-Officiers de Réserve de I'Armée de I'Air)

A5 Président(e) : Monsieur Claude LERENARD
13 rue des Mélezes Tél. : 01.64.57.16.84 ou 06.76.85.34.28
91540 - MENNECY Mail : clerenar@club-internet.fr

Tél. : 01.64.57.16.84 ou 06.76.85.34.28
Fax : 01.64.57.16.84

Web : http://site.voila.fr/ansoraa.91
Mail : clerenar@club-internet.fr

Participation aux initiatives proposées par le Ministre de la Défense, I'Armée de I'Air et les autorités compétentes.
Participation aux devoirs de mémoire

Aide a la reconversion

Recrutement pour I'Armée de I'Air

Organisation d'activités de loisirs pour le personnel ayant quitté I'Armée de I'Air

28 € (2005)

Pas de permanences, contacter le Président pour rencontre.
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Autre

Association Paroissiale Saint Pierre Mennecy/Ormoy

.. Contact(s) : BREUILLAUD Nicole
20 place de la Mairie 19 rue des Verdiers 91540 Mennecy

91540 - MENNECY

Le culte alieu le dimanche a 10h00

Prét de salle aux mouvements et aux particuliers aprés cérémonie.
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Autre

CHEFS A DOMICILE LAURDANIE

L . . Président(e) : Mme BROCQ Daniéle
4, résidence Les Acacias 4, résidence Les Acacias

91540 - MENNECY Tél. : 06.86.86.52.08

Mail : daniele.brocq@free.fr

Tél. : 06.86.86.52.08
Mail : daniele.brocq@free.fr

Réapprendre a cuisiner par le biais d&#8217;atelier a domicile, préparation d&#8217;un diner ou buffet, préparation et décoration de la table pour
de grands événements.
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Autre

E.P.E.M. (Eglise Protestante Evangélique de Mennecy)

Président(e) : Th BASSET
Créapole 2 - 16 boulevard Charles de Gaulle TESIREITIE)S TS
91540 - MENNECY

Tél. : 01.69.90.57.22 ou 01.64.57.03.45
Web : www.eglise-mennecy.com

Le culte alieu le dimanche a 10h00
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Autre

EQUIPE PASTORALE D'ANIMATION PAROISSIALE

23 rue Leconte de Lisle

Tél. : 01.64.57.33.25

Contact(s) : M.Georges HALLEUX
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Autre

FNACA Mennecy-Ormoy

Président(e) : M. PRADEAU Gu
65 boulevard Charles de Gaulle 36, avenu(e )Darblay /

91540 - MENNECY Tél. : 01.64.57.12.77
Mail : guy-pradeau@orange.fr

Tél. : 01.64.57.12.77
Mail : guy-pradeau@orange.fr

Entretien et renforcement des liens de camaraderie et de solidarité des anciens combattants

19 euros

ler mardi de chaque mois sauf juillet et ao(t
de 9h30 a 12h00
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Autre

G.P.l. (Groupement des Parents d'éleves Indépendants)

Président(e) : M. Bruno CARRANI

65 bd Charles de Gaulle Tél. : 06.10.15.22.68

91540 - Mennecy Mail : bcarrani@gmail.com

Tél. - O6.1Q.15.22.68 - ?glr'lt:a()cé'(gélz4\{|.§§'8;e5|dente en charge du College : Domin
Web : gpeimennecy.wifeo.com Mail : gpi.college@gmail.com

Vice présidente Maternelles et Primaires/Lycée : Valérig K
Tél.: 06 87 17 14 26
Mail : coordinationgpi.mennecy@neuf.fr ou gpi.lycee@gm

secrétaire : Muriel HUTTEPAIN-STROCK
Association de Parents d'Eléves créée en 1977, inscrite en 1986, agréée par le Rectorat de Verdaille$6 62 78 80 82 :
Vocation : la défense des intéréts des éléves au sein des établissements publics de la maternel#Hu RrE&tariatgpi.mennecy @gmail.com
Secrétaire adjointe : Dominique BLONDEAU
Tél.: 06 09 41 32 07
Cotisation annuelle : participation aux frais : 5 a par famille. Mail : dblondeau@amadeus-hospitality.com

Trésoriéere : Elisabeth GUERRA
Tél : 06 14 27 45 07
Email : guerra.elisabeth@free.fr
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Autre

PEEP (Parents d'Eléeves de I'Enseignement Public)

Président(e) : LANGLOIS Barbara
65 bvd charles de Gaulle ()

91540 - MENNECY

Tél. : 06 07 81 96 84
Mail : peep.mennecy@laposte.net

Association des Parents d'Eleves de I'Enseignement Public : Créée en 1926 par des parents d&acute;éléves, la PEEP regroupe aujourd&acute;hui
400000 familles adhérentes, ce qui lui permet d&acute;étre un interlocuteur de poids face aux pouvoirs publics. Implantée localement, chaque
équipe agit de fagon autonome en fonction du contexte local et toujours dans I'intérét des enfants.

Nos valeurs :
Parents, nous sommes les responsables et les premiers éducateurs de nos enfants, mais aussi partenaires des enseignants.

Indépendants, nous ne revendiquons aucune appartenance politique, syndicale ou religieuse. Chaque association locale prend position en
fonction du contexte local.

Attachés a une école publique et laique , nous agissons pour voir améliorer le respect et le développement des qualités de20tous les enfants,
si divers soient-ils.

Nous organisons 2 concours, les prix seront attribués a un niveau régional puis national :

* le grand prix des jeunes lecteurs, parrainé par le ministére de I'éducation, destiné aux éleves de CM1, CM2 et 6eme. Les enfants doivent en
qguelques lignes défendre leur livre préféré ; les plus "convaincants" sont retenus pour participer a un jury national. Une remise de prix
départementale aura lieu en mai. Les bulletins de participation doivent étre envoyés au + tard le 7 février.

* le grand prix des jeunes dessinateurs, qui a recu le prix ALCUIN en 2007, destiné aux éléves de la Petite Section au CM2 sur le théeme "Tous
enfants de la Terre, Tous enfants du monde". Les enfants illustrent ce theme par un dessin de leur choix, individuellement ou par classe. Une
remise de prix départementale aura lieu en mai. Les bulletins de participation doivent étre envoyés au + tard le 20 février.
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Autre

U.N.C. (Union Nationale des Combattants) section Mennecy - Ormoy

65, boulevard du Général de Gaulle
91540 - MENNECY

Mail : unc.mennecy-ormoy@tiscali.fr

Les mercredis de 10h00 a 12h00

Président(e) : M. ROUSSEAU Roger
23, rue Maréchal Philippe de Hauteclocque - Mennecy
Tél.: 01.64.57.27.16

Contact(s) : M. SANDRIN André, secrétaire
39, rue des Sapins - Mennecy

M. PINON André
84, avenue de la Seigneurie - Mennecy

Guilde des Associations - Ville de Mennecy
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Culture

AGAPE

s Président(e) : Louis BATAILLARD
35, rue de la Sabliere Tél. : 01.65.390.02.22

91540 - MENNECY
Tél. : 01.69.90.02.22
Fax : 01.69.90.02.22

Web : http://www.assoagape.net
Mail : louis.bataillard @gmail.fr

Refection de fauteuils "a I'ancienne"
cannage - reliure d'art - conseil aux associations
19 € al'année

Salle du Saule Saint Jacques
jeudi de 14h00 a 17h00 en périodes scolaires

Voir le site
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Culture

AMADEUS - Association des Musiciens Amateurs de I'Ecole de Musique de Mennecy

5, allée des Chardonnerets
91540 - ORMOY

Tél. : 01.64.57.22.55
Mail : jmbugeja@club-internet.fr

Faire de la musique entre amis
Répertoire classique et variétés
Animation de soirées et thés dansants

Répétitions du samedi

Répétitions tous les samedis de 15h00 a 19h00

Président(e) : Jean-Marc BUGEJA
Tél. : 01.64.57.22.55

Contact(s) : Guy CLERC
Tél. : 01.64.57.12.59

Guilde des Associations - Ville de Mennecy

-15 - Derniére mise a jour : 25/06 /2010




Culture

AMICALE DES ARTS

Président(e) : Didier GAIGNON

65 Bd Charles de gaulle 2 rue St Martin 91750 Chevannes
91540 - MENNECY Tél. : 06.72.39.18.13
Mail : didier_gaignon@hotmail.fr
Tél.: 06.72.39.18.13 . At ai
; L . . Contact(s) : Anne ROLLAND - secrétaire
Mail : didier_gaignon@hotmail.fr 32 rue de la fontaine Mennecy

Ghislaine GAUTIER
rue Eugene Millet - La Ferté-Alais

Atelier initiation et perfectionnement de pratique des arts plastiques-modelage et peinture.
organisations d'expositions , visistes de musées.
Pour adultes et enfants

Créee le 19 janvier 2009
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Culture

APM Association Paléontologique de Mennecy

65, boulevard Charles de Gaulle

Tél.: 01.64.57.27.61
Mail : apmbp@wanadoo.fr

30 ans d'existence et d'expérience au service des Sciences de la Terre.

- Recherches et échantillonnage sur le terrain
- Visites de réserves géologiques et de musées
- Expositions

Horaires : Vendredi soir a partir de
21 h 00 - Samedi ou dimanche selon les activités

Président(e) : M. Stéphane BAUTRAIT
Tél.: 01.64.87.79.04

Contact(s) : M. Guy CARUGO

Guilde des Associations - Ville de Mennecy
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Culture

ARTE FLAMENCO Y SEVILLANO

Président(e) : Anne RICHARD
80 rue des Bergeronnettes &

91540 - MENNECY Contact(s) : Patricia ALLARD
Tél. : 06.61.55.66.41

Tél. : 01.64.99.79.75

Cours de danse Flamenco

Renseignements donnés par le professeur

Conservatoire de Mennecy
le vendredi de 18h00 a 22h00 (4 cours d'une heure)
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Culture

ARTISTES DE NOTRE REGION

Tél. : 01.60.75.65.60
Mail : micguivarch@free.fr

Association loi 1901 qui organise deux expositions par an de peintures et sculptures :
- Petit format : chaque année, début novembre
- Grand format : chaque année, 3e semaine de mars

Lors des salons

En semaine, ouverture de 15 h a 18 h.
Le week-end, ouverture de 14 h a 19 h.

Président(e) : Mme Michéle GUIVARC'H
1, avenue Marcel Proust - 91250 St-GERMAIN-LES-COR|
Tél. : 01.60.75.65.60

Mail : micguivarch@free.fr
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Culture

Association RENCONTRE

Président(e) : Nicole MICHEL
65, boulevard Charles de Gaulle Tél. : 06.1'(5.)34.33.27

91540 - MENNECY
Tél. : 06.15.34.33.27

Ateliers :

DESSIN, PEINTURE, PASTEL, AQUARELLE, PATCHWORK, PEINTURE SUR BOIS, PEINTURE SUR PORCELAINE, PEINTURE SUR SOIE.
Sorties Culturelles :

-1 sortie par mois, le soir en car (spectacles variés, théatre, classique...)

-2 visites par mois avec conférenciers et en car.

17 € : pour une personne seule
25 € : pour un couple

Le mardi matin de 10h00 a 12h00 (hors vacances scolaires) et les ateliers se tiennent, depuis le mois de février 2007 a I'adresse ci-dessous :
Parc de Villeroy - Orangerie Il - 91540 MENNECY
Tél : 01.64.57.11.62
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Culture

C.A.V.E Club des Amis du Val d'Essonne

L. Président(e) : Mme Claudine BOIVIN
15 rue de la Boétie 15, rue de la Boétie - 91540 MENNECY
91540 - MENNECY Tél. : 01.69.90.52.50

Tél. : 01.69.90.52.50

Visites musées, sorties théatres et spectacles, voyages, atelier peinture et art floral, pétanque, randonnées,
piscine,thalassothérapie...
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Culture

CHERCHER ENSEMBLE

. Président(e) : Anne-Marie MARCHIOL
40, rue des bouvreuils 14, cloftre St spire 91100 CORBEIL ESSONNES

91540 - MENNECY
Contact(s) : Madame Francoise POINSOT

40, rue des bouvreuils 91540 MENNECY

Formation humaine et spirituelle des jeunes habitants ou scolarisés dans les établissements de Mennecy.

1 € par jeune

Samedi : 10h00-12h00 / 14h00-16h00
Chapelle Sainte Claire 91540 MENNECY
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Culture

CHOEUR DE VILLEROY

Président(e) : Sophie ROELANDT
10, rue des Essarts Tél. : 01.64.93.97.82 ou 06.16.79.09.07 (soir et week-end

91540 - MENNECY
Contact(s) : Mariele PILOT

Web : www.choeurdevilleroy.viabloga.com Tél. - 01.60.86.12.37

Mail : sophie.roelandt@wanadoo.fr

Decouvrir les richesses du répertoire du chant choral sacré et profane et les faire connaitre au public, en France et a I'étranger, en organisant des
concerts en collaboration avec des formations instrumentales
www.choeurdevilleroy.viabloga.com

10 € par an non comprise l'inscription au conservatoire
Auditorium du Conservatoire - Parc de Villeroy
20h30 & 22h30 le lundi soir

Ce choeur est dirigé par Catherine MAFFEI.
Il dépend du Conservatoire de Musique de Mennecy
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Culture

Club d'ECHECS de Mennecy Val d'Essonne

65 bd Charles de Gaulle
91540 - MENNECY

Web : www.echecs-mennecy-valdessonne.org

Age minimum d'admission : 8 ans
Cotisation club : 15 € non compris la licence
Salle de jeu : salle du Saule Saint Jacques - 2 rue du Saule Saint Jacques a Mennecy

ouvert les mercredis de 16h00 a 19h30 et les vendredis de 20h00 a 23h30

Ecole des novices (hors congés scolaires)
Force 1 débutants : le mercredi de 15h00 a 16h00

Tournoi national - championnat de I'Essonne par équipe.

Président(e) : Christian SANTINI
Mail : christian-santini@wanadoo.fr

Président d'Honneur Relations Publiques : Jean-Pierre

LC
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Culture

Club de BRIDGE de Mennecy

Président(e) : Alain PAUCHON
65 boulevard Charles de Gaulle 1£ersule?jnes(el)ys o
91540 - MENNECY Tél. : 06.11.73.86.54

Mail : alain.pauchon@wanadoo.fr
Tél. : 01.69.90.00.45 Contact(s) : Alain Pauch
Mail : alain.pauchon@wanadoo.fr ontact(s) : Alain Pauchon

Jacqueline Bouchery
Tél.: 01.64.99.60.74

Formation du bridge

Tournoi de club

Le bride est un jeu simple et passionnant.ll met en oeuvre l'intuition, I'imagination et le raisonnement logique. Le sport de I'esprit par excellence
Le club de Mennecy a 119 membres , dont 89 licenciés et 30 adhérents.

Tarifs 2009-2010:

Licence + adhésion: 51&curren;
Cours: 57&curren;

Café offert a chaque tournoi

PArc de Villeroy 2eme étage de I'espace culturel JJ Robert
Ecole de Bridge

Mercredi : 9h-11h30

Tout niveau

en journée et le soir

Tournois homologués

Mardi et jeudi: 13h45-18h15

Mercredi : 2 par mois

tournoi d'accession 3¢ et 4¢ série 13h45-18h15

vendredi:: 1 par mois simultanée de I'Hurepoix

Dernier vendredi du mois: buffet a 19h ,tournoi de 20h15 a 0h15

Plusieurs niveaux
Débutant

mardi 20h00 - 22h00
vendredi 9h30 - 11h30
2éme et 3eme année
mercredi 20h15 - 22h15
3eme année

mercredi 9h30 - 11h30
mardi 9h30 - 11h30

Salle au 2éme étage de I'Orangerie 2 (batiment de I'école de musique)
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Culture

CLUB DES ANCIENS

résidence Edouard GAURAZ 14 av de Villeroy
91540 - MENNECY

Tél. : 01.64.57.14.80

Jeux d'esprit, sorties culturelles ..

Président(e) : Madame Jeannine LUZURIER

Guilde des Associations - Ville de Mennecy
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Culture

CLUB INFORMATIQUE MENNECOIS

Président(e) : Jean-Louis BORDENAVE

Espace Culturel de Mennecy - 7 avenue de Villeroy Tél. : 01.64.57.08.48
91540 - MENNECY Mail : jl.bordenave@wanadoo.fr

Al - Contact(s) : Michel BERTHELOT (Secrétaire)
Tél. : 01.64.57.32.05 84 rue du Petit Mennecy 91540 MENNECY
Web : http://informatiquemennecy.new.fr Tél. : 06.77.28.25.42
Mail : cimennecois@club-internet.fr Mail : michel-berthelot@wanadoo.fr

Guy CLAUSS (Trésorier)
Tél. : 01.64.99.75.08
Mail : gclauss@club-internet.fr

Régis POISSONNET
Initiation et perfectionnement a I'utilisation des équipements et logiciels informatiques. Mail : regis.poissonnet@wanadoo.fr

Ateliers : Initiation Windows XP et Vista, Bureautique (Word, Excel, Power Point), Money, Retouche photos (Photofiltre, Photoshop Eléments 3 et
Photoshop CS), Montage Vidéo et diaporamas (Abode premiére Pro et Eléments), Utilisation Internet et Messagerie, Création de sites Internet,
Bases techniques pour dépannage du matériel.

Droit d'entrée 50 € par famille, cotisation 50 € par an (janvier a décembre)
Réduction pour les personnes s'inscrivant au cours du second semestre

Nous contacter pour connaitre les dates et les horaires des ateliers.
Nous pouvons a la demande et en fonction de nos disponibilités réaliser des courts métrages sur les activités d'autres associations de Mennecy

Site internet
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Culture

Compagnie STRAPATHELLA

Manoir des Anglais - 23/25 rue du Petit Mennecy
91540 - MENNECY

Tél. : 09.52.33.13.86
Mail : cie.strapathella@free.fr

Promotion de I'art théatral

Président(e) : Patricia MARQUET
Tél.: 09.52.33.13.86
Mail : cie.strapathella@free.fr
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Culture

DIPRAC (DIFFUSION ET PROMOTION DE L'ACCORDEON)

. Président(e) : Madame Annie FORET
2 rue des Cytises 2 rue des Cytises

91540 - Mennecy Tél. : 01.69.90.03.47

Tél. : 01.69.90.03.47

Développer, promouvoir et diffuser toutes les musiques intégrant comme instrument 1&#8217;accordéon.

Aider les projets musicaux (divertissements, concerts, créations d&#8217;événements, enregistrements sonores et/ou audiovisuels, cours,
etc&#8230;) en mettant ses compétences au service de groupes ou d'artistes porteurs d'un projet de qualité.
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Culture

EAUX ET FONTAINES DE MENNECY « La Gaudine »

. Président(e) : Mme Francoise POITVIN
54, rue de la Fontaine Tél. : 06.8(2.)36.05.13 ¢

Mail : francoise.poitvin@laposte.net

Tél. : 01.64.57.07.82
Fax : 01.69.90.56.04
Mail : francoise.poitvin@laposte.net

Recherche, sauvegarde, protection, préservation du patrimoine lié a I'eau et a sa qualité, a Mennecy notamment le systeme hydraulique ancien et
les eaux de nappe
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ENSEMBLE VOCAL DE MENNECY

9. rue de la Sabliere Président(e) : Guy Langevin
91540 - MENNECY

Tél. : 01.64.57.07.56

Web : http://pagesperso-orange.fr/evm91l
Mail : langevin.guy@orange.fr

Chant choral a plusieurs voix

36 euros par choriste, 60 euros par couple

Répétitions tous les mardis soirs au conservatoire de I'école de musique de Mennecy (Orangerie - Parc de Villeroy) de 20h30 a 22h30
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Culture

ERIK SATIE - APEC

36, rue des Chénes

Mail : jefola@voila.fr

Participation au Conseil d'Etablissement
- Organisation de bourse : partitions et instruments de musique

Contact(s) : Mr Jean-Frangois LAVERGNE
Tél. : 01.64.99.87.18
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GEOBIOTA
Président(e) : M Saint Martin Jean-Paul
65 bd Charles de Gaulle Tcré?.S:I o%r.]ogse.zusg.ealm o Seanrat
91540 - MENNECY Fax : 01.40.79.35.80

Mail : jpsmart@mnhn.fr

Tél. : 01.40.79.30.21
Web : www.geobiota.org
Mail : jpsmart@mnhn.fr geobiota@laposte.net
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KRISAOR
35, rue des Roses Président(e) : Chloé COLLINGWOOD
91540 - MENNECY Contact(s) : Mme SEBBAG Alice, trésoriére
Tél. : 06.09.58.30.03 / 06.24.62.54.06
Tél. : 06.09.58.30.03 / 06.24.62.54.06 M. FAUST Damien, secrétaire

Apprentissage et découverte de la danse a des personnes de tout age, de 4 ans a |&#8217;age adulte.
Action orientée vers la création et la production d&#8217;un spectacle sur un theme prédéfini en début d&#8217;année.

Chaque année, un ou plusieurs spectacles peuvent étre organisés, ainsi que |'éventualité de présenter un groupe ou plusieurs groupes a des
concours.

- Stages de danse

- Spectacle de Noél

- Spectacle de fin de saison

- Spectacle pour les enfants des écoles
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LAURENSOL

Chorale du lycee de Mennecy - Foyer Socio culturel

Contact(s) : BERNARD Sylvie
Tél.: 01 64 57 02 12
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LES RACONT'ARTS

. Président(e) : Monsieur Gérard KONIG
2, boulevard de la verville ()
91540 - Mennecy

Tél. : 01 69 90 71 30
Mail : racont.arts@laposte.net

Association de résidents et de salariés de I'établissement de la fondation SERGE DASSAULT a Mennecy.
Promouvoir des spectacles vivants.
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MENNECY ACCUEIL

65, boulevard Charles de Gaulle
91540 - MENNECY

Tél. : 01.64.99.65.09
Mail : rcaffard@wanadoo.fr

Réunions Amicales - Jeux de Société - Marche - Sorties Culturelles

17 € par personne
25 € pour un couple
valable pour toutes les activités

Café accueil : tous les mardis de 14h30 a 16h30
local Mennecy Accueil
65 bd Charles de Gaulle a Mennecy (sous la mairie annexe)

Activités ouvertes a tous (randonnée, peinture, scrabble, tarot, pyramide, café accueil)

Président(e) : René CAFFARD
Tél. : 01.64.99.65.09
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MENNECY ANIMATION TOURISME

Président(e) : Panefieu Daniel
65, boulevard Charles de Gaulle ()

Tél. : 06.28.20.13.97
Mail : danielpanefieu@yahoo.fr

Activités :Organisation de loisirs
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MENNECY ECHANGES BONI (M.E.B.)

. Président(e) : Gilberte MARTIN
14, chemin de la Roche Colleau Tél. : 06.151.)39.57.84

91540 - MENNECY

Tél. : 06.14.39.57.84
Mail : gilberte_martin@yahoo.fr

Aide humanitaire

Village de BONI a 800 Km S/E de BAMAKO

Paiement de 2 instituteurs

Aide a la cantine scolaire qui permet entre autre une meilleure scolarisation des filles
Aide aux médicaments

Dernier projet : construction d'une bibliotheque

Bulletin de I'association (2 dans I'année) et supppots annuels sur demandes

Opération "Un livre pour le Mali"

Au Mali, le livre est trés cher et n'est pas la priorité des familles ou des communes aux prises avec des probléemes plus vitaux.

Achetez un livre d'un auteur africain, vous serez conseillé et trouverez des choix d'ouvrages dans toutes les librairies de Mennecy.

Lisez-le et enrichissez-vous de |'univers africain,

Donnez-nous ce livre (soit a I'un des membres de I'association, soit en Mairie de Mennecy), nous nous chargerons de la faire parvenir a la
bibliothéque de Boni.

L&, votre livre parlera a ses futurs lecteurs de leur histoire, de leur culture, de leur patrimoine.
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MENNECY ET SON HISTOIRE

Président(e) : Nicole DUCHON
65 boulevard Charles de Gaulle Mail : nico(le).duchon@orange.fr

91540 - MENNECY

Contact(s) : Voir ci-dessus

Tél. : 01.64.57.09.65 Tel.: 01.64.99.91.32

Web : http://www.mennecy-et-son-histoire.com
Mail : msh91l@mennecy-et-son-histoire.com

Recherches et publications de travaux portant sur I'histoire de Mennecy
Sauvegarde du patrimoine historique de la ville

Mise en valeur de la porcelaine de Mennecy Villeroy

Généalogie

30euros

Permanences au local de I'association : lundi et mercredi de 14h00 a 18h00, centre culturel a Villeroy

Horaires et lieux divers (archives nationales, départementales, communales)
Bureau de I'association

Publication d'une revue annuelle contenant nos travaux et nos découvertes, adressée gratuitement aux membres a jour de cotisation.
Visites guidées, conférences.
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MENNECY JUMELAGE

. . Contact(s) : Maitre GILLES
10 bis, rue de Bel Air Mail : agillesl@orange.fr

Tél. : 01.69.90.08.07

Fax : 01.64.57.13.36
Mail : mennecyjumelage@orange.fr

Objet : Favoriser les échanges européens et internationaux.

Cotisation annuelle : 15 €
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MOKALE

33, rue Charles d'Orléans Président(e) : Mme Olympio
91540 - MENNECY

Tél. : O6 04 08 49 34
Web : www.mokale.fr

Cette association a pour but

la réalisation de spectacles culturels

laréslisation et la présentation d'objets d'art et de mode
I'exposition d'objets d'art et de mode

cours de danse et gymnastique

cours de couture et toutes autres activités culturelles et sportives
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MUSIQUE A MENNECY

. Président(e) : Mme Catherine QUEVRIN
7, avenue de Villeroy 18, allée de I'Aulnaie des Maillets - 94150 RUNGIS
91540 - MENNECY Mail : c.quevrin@lesamisdelatelier.org

Coordonner et encourager les activités et manifestations du Conservatoire Municipal de Musique, de Danse et d&#8217;Art Dramatique de
Mennecy.

Susciter et favorser toutes initiatives de qualité en ce domaine.
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N.A.S.A.(NOUVELLE ASSOCIATION DU SAVOIR ADOLESCENT)

Président(e) : M. BOOKER Thomas
29, rue des Roses 29, rue des Roses - Mennecy

91540 - MENNECY

Mail : conseil.nasa@googlemail.com

Promouvoir les relations entre les anciens éleves et les classes de terminale du lycée Marie Laurencin par le biais de rencontres, de réunions, de
soirées et d'animations.

Les cessions d'animation se déroulent durant les temps scolaires.
Les soirées sont organisées a |'extérieur du lycée.

Moyens d'actions de I'association :

- les publications, les conférences professionnelles, les réunions de travail

- I'organisation de manifestations et toute initiative pouvant aider a la réalisation de I'objet de |I'association

-,Ial_ver)te permanente ou occasionnelle de tous produits ou services entrant dans le cadre de son objet ou susceptible de contribuer a sa
réalisation
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PIETONS ET CYCLISTES DU VAL D'ESSONNE

. Président(e) : Claude KOLSKI
33, rue des Semailles ()

Mail : clkolski@yahoo.fr / pietons_cyclistes_ve@yahoo.fr

Objet : En dehors de toute considération partisane ou confessionnelle, dans le cadre de la loi sur I'air de 1996 et conformément aux orientations
du Plan de Déplacements Urbains de la Région lle de France, de promouvoir les circulations douces dans les communes du Val d'Essonne/
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POKER CLUB VAL D'ESSONNE

. . . Président(e) : Ronan
35 rue du bois de la justice 35 rue du bois de la justice

91540 - Mennecy

Tél. : 06.88.96.89.46
Mail : ronan.lrx@orange.fr

Apprendre
Jouer
Progresser
- Se perfectionner
Les amateurs de Poker débutants ou expérimentés pourront désormais se rencontrer dans une ambiance sympathique, tous les vendredis soir, en

tournois gratuits.
Association Loi 1901, le PCVE, affilié a la Fédération Francaise pour le Développement du Poker (FFDP), ambitionne de nombreux projets dans le
cadre de la Législation des jeux en France :

-Rencontres entre membres du PCVE qui prendront en compte l'attribution de points pour le classement du Club, régional et national.
-Organisation de tournois interclubs également avec attribution de point.

-Challenge en ligne, dans le cadre de la Législation, ouvert aux adhérents FFDP avec dotation de lots.

-Participation au championnat régional lle de France, au championnat de France

-Tournois qualificatifs pour des rencontres de prestige, avec dotation de lots

&#8230; et bien d&#8217;autres projets encore.
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RENAISSANCE ET CULTURE

Contact(s) : Mme RENAULT
5, rue des Bouleaux Tél. : 01.64.99.93.10

91540 - MENNECY
Tél. : 01.64.99.93.10

Alphabétisation, remise a niveau en frangais et arithmétique pour adultes, enseignement du frangais aux étrangers.

20 euros par an

Résidence Gauraz

14 avenue de Villeroy

91540 MENNECY

Horaires a décider entre enseignant et éléve

Les cours sont gratuits.
les enseignants sont tous bénévoles.
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SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE

Président(e) : Corinne SALVAN, responsable de group€g

65, boulevard Charles de Gaulle Tél. : 01.64.99.82.29
91540 - MENNECY Mail : sgdf.valdessonne@gmail.com
Tél. : 01.64.99.97.43 Contact(s) : Arnaud LE CONTE, responsable adjoint

. Tél.: 01.64.99.97.43
Web : www.scoutsguides.fr

Mail : sgdf.valdessonne@gmail.com

Association reconnue d'utilité publique, nous acueillons les enfants et les jeunes de 8 a 21 ans.

Notre projet prend en compte I'éducation des jeunes en fonction des problémes du monde d'aujourd’hui et de demain.

Il veut faire grandir des garcons et des filles pour qu'ils deviennent des hommes et des femmes heureux, utiles, artisans de justice et de paix. Ce
projet vise I'accueil de tout enfant, de tout jeune quel qu'il soit. Il permet aux scouts et guides de vivre ensemble une fraternité qui dépasse les
frontiéres. Il s'inscrit dans les valeurs évangéliques et favorise la découverte de la foi.

Le projet de I'association se décline autour de quatre axes thématiques :

- Construire sa personnalité

- éduquer des garcons et des filles

- vivre ensemble

- habiter autrement la planéete

A partir de 55 €
Tarif dégressif pour les familles
Possibilité de défiscalisation

Planning spécifique a chaque tranche d'age. En général, une demi-journée, journée ou week-end toutes les deux a quatre semaines.
Locaux scouts et guides - avenue de villeroy (face a la gendarmerie)
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SEMENTOR

Contact(s) : Mme FONTANIEU
65, boulevard Charles de Gaulle (=)

Mme ARCHENAULT
Tel. : 01.64.57.04.91

Activités :Relaxation - Sophrologie - Yoga . Nidra

- Gérer le stress et ses méfaits : fatigue, insomnie, angoisse, tabagisme, boulimie et troubles divers
- Rétablir Calme et Confiance avec I'association SEMENTOR par des techniques de relaxation
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SOCIETE MUSICALE DE MENNECY

Président(e) : M. GRAINDORGE Hervé

7, rue des Ecoles Tél.: 01 64 93 51 23
91540 - MENNECY Mail : alain.cloche@gmail.com
Tél. : 01.64.99.69.13 e AN SIS =

Mail : alain.cloche@gmail.com

Activité : Association de musiciens, orchestre d'harmonie
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SOCIETE PHILATELIQUE DE MENNECY

Président(e) : Jean LAVIALLE
65, boulevard Charles de Gaulle ()

91540 - MENNECY Contact(s) : Michel LELIEVRE
Tél. : 01.64.57.08.03 / 06.87.13.82.21 ReniSEATIIARD

Favoriser et développer le go(t et I'étude de la philatélie

Adultes : 15 €
Jeunes (-18 ans): 5€

Réunions bi-mensuelles (sauf vacances scolaires) selon un calendrier établi semestriellement soit le samedi aprés-midi (14h30 a 17h30) soit le
dimanche matin (10h00 a 12h00)

L'association offre les services suivants :

- abonnements aux nouveautés (France, Monaco, Andorre, TOM)

- fournitures a des tarifs préférentiels (catalogues, journeaux, albums...)
- des possibilités d'échange, des conseils pour collectionner
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WA SHIN

Créapole 1 - 32 rue de Tournenfils
91540 - MENNECY

Tél.: 06 78 64 77 68
Fax : 09 58 35 50 58
Web : http://katsugen91.free.fr/
Mail : didier.balick@gmail.com

Pratique réguliere de Katsugen (Mouvement Regéneérateur).

Président(e) : Didier BALICK
5, rue Canoville - MENNECY
Tél. : 06.78.64.77.68

Mail : didier.balick@gmail.com

Pratique en groupe d'exercices de détente et de relaxation profonde par la stimulation d'une fonction naturelle de retour a I'équilibre de notre

organisme (systéeme moteur extra pyramidal).

6 & la séance

Le lundi de 20 h 30 a 22 h (sauf 2eme lundi du mois et vacances scolaires)

6 &curren; / séance

Lieu : Salle AROMEA - ZAC Créapole 1 (ler étage) - 32, rue de Tournenfils - Mennecy

Un des premiers effets significatifs de cette pratique est le retour a un vrai sommeil profond réparateur que nous avons le plus souvent perdu
depuis longtemps. Katsugen nous reconnecte avec le "monde de la sensation" que nous avons abandonné au profit d'une lecture du monde basée

sur l'intellect et le mental.Ce faisant, nous reprenons contact avec la Vie qui est en nous.
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Environnement

A.B.A.D.E. (Association Bel-Air Défense Environnement)

. . Président(e) : M. Jacques NORET
37 bis, rue du Bel Air () q

Tél. : 01.69.90.57.94
Mail : abade@free.fr

association agrée pour la defense de I'Environnement.

Dans le cadre des basses vallées de I'Essonne et de la JUINE,

- Défense du cadre et du calme indispensables a la qualité de vie du secteur du Bel Air

- Préservation des zones humides , paysages,rivieres, de la petite faune et de la flore sauvage

- Lutte contre les pollutions et I'emploi des pesticides

- Reflexion sur I'Aménagement du territoire , le developpement économique, le Tourisme et tous types de circulations.

Guilde des Associations - Ville de Mennecy -53- Derniére mise a jour : 25/06 /2010




Environnement

A.D.E.M.O.(Association de Défense de I'Environnement de Mennecy et d'Ormoy)

Président(e) : Jean-Francgois POITVIN
65, boulevard Charles de Gaulle () ¢

Tél. : 01.64.57.07.82
Mail : jeanfrancois.poitvin@laposte.net

Membre d' « ESSONNE NATURE ENVIRONNEMENT » (Fédération Départementale) affiliée & FRANCE NATURE ENVIRONNEMENT
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A.P.E. 91 (Association Protection Environnement 91)

Président(e) : Jackie Th. JEAN

35, rue de la Sabliere Mail : jean.jackiel@gmail.com

91540 - MENNECY

Tél. : 01.69.90.09.29
Fax : 01.69.90.02.22
Mail : jean.jackiel@gmail.com

Association agréée par les communes de Mennecy et Ormoy pour la protection de la nature et de I'environnement

Cotisation : 10 €

Voir le site
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A.S.S.E.P.(Association pour la Sauvegarde de la Sécurité, de I'Environnement et du

Contact(s) : Mme AUDIC Anne
65, boulevard Charles de Gaulle Mail : au(di)c.jacques@orange.fr

Mail : audic.jacques@orange.fr

L'A.S.S.E.P. ceuvre pour préserver, améliorer et mettre en valeur le patrimoine historique de notre jolie bourgade, célebre au 18éme siecle grace a
la manufacture de porcelaine de Mennecy Villeroy.

Cotisation : 10 €
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ASEC (Association de Sauvegarde de I'Espace Champoreux)

08 Président(e) : Christian PAUMIER
17 rue des Mélezes 17 rue des Mélézes
91540 - MENNECY Tél. : 01.64.57.11.78

Tél. : 01.64.57.11.78

Garantir et améliorer le cadre et la qualité de vie sur Mennecy, en particulier en protégeant, sauvegardant et améliorant I'Espace Champoreux

Participation active de l'association a toutes les initiatives pour protéger notre environnement. En particulier, lors de la semaine du
Développement Durable, des journées "Essonne verte - Essonne propre". A noter également, des actions permanentes et efficaces pour diminuer
la pollution visuelle envahissante, en liaison avec I'association: " Paysages de France".
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A.S.E.F.lI (Association D'entraide et de Solidarité Internationale

. Président(e) : Lamine GOMES
5 impasse du Haut clos Renault Tél. : 01.64.97.08.02
91540 - MENNECY
Contact(s) : Cherif TACKY

Tél. : 01.64.57.07.28 Tel. : 06.89.99.24.91

Soutien éducatif, achats des manuels scolaires
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A.F.S. Association Francaise de Surdicécité

Président(e) : Mme Annie VAN ESPEN
44, rue Georg Haendel &

91540 - MENNECY

Fax : 01.64.57.34.47
Mail : afsurdicecite@orange.fr

Association dirigée exclusivement par des personnes atteintes de déficiences visuelles et auditives.

Ses objectifs :

- Promouvoir la reconnaissance de la surdicécité dans sa spécificité dans tous les domaines de la vie sociale, éducative, culturelle, sportive,
professionnelle.

- Représenter toutes les catégories de personnes sourdaveugles auprés des pouvoirs publics, des collectivités, des personnes physiques et
morales.

- Promouvoir la création de services spécifiques (guides, interprétes, aidants, aides techniques...).

- Etre un lieu de rencontre des personnes atteintes de surdicécité pour les échanges thématiques, ainsi que les échanges conviviaux.

- Etre un lieu ou les personnes atteintes de surdicécité peuvent exprimer leurs besoins et désirs.

- Informer le grand public sur I'existence de la surdicécité et sa spécificité.

Pour tout renseignement :

- envoyer un courriel a : afsurdicecite@orange.fr

- ou envoyer un fax au : 01 64 57 34 47

- Ecrire en braille abrégé, intégral ou en noir a l'adresse suivante :
AFS

44, rue Georg Haendel

91540 MENNECY
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A.P.E.l.(Association de Parents et Amis d'Enfants Inadaptés du Val d'Essonne)

© : Mme GUILLARD
65, boulevard du Général de Gaulle - BP n° 17 ontact(s) : Mme

Tél. : 01.60.75.90.28

Notre association a pour but de poursuivre, tant du point de vue matériel que moral, I'étude et la défense des intéréts généraux des déficients
mentaux, enfants et adultes et de leur famille.

Section territoriale de I'A.D.A.P.E.l. de I'Essonne (Association Départementale d'Amis et de parents d'Enfants Inadaptés)
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ACM (Association des Contribuables de Mennecy)

35rue de la sabliére
91540 - mennecy

Tél. : 01.69.90.02.22
Fax : 01.69.90.02.22
Mail : louis.bataillard @gmail.fr

Président(e) : Louis Bataillard

Guilde des Associations - Ville de Mennecy
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APCE 91 - Association Pour le Couple et I'Enfant en Essonne

Tél. : 01.69.81.93.35
Web : couple-enfant-91.org
Mail : communication.apce91@laposte.net

Créée en 1989 sur le département, APCE 91 intervient dans deux domaines :

- la médiation familiale qui s’adresse a tous les couples qui se séparent ou projettent une séparation ou un divorce, pour décider eux-mémes des
sujets les concernant, notamment comment maintenir les liens des enfants avec chacun de leurs parents.

- la consultation conjugale et familiale, pour les personnes, les couples ou les familles en conflit, en difficulte relationnelle, elle aide a dépasser la
crise, rétablir une communication durable, reconstruire un projet de vie, seul, a deux, en famille.C

Pour prendre rendez-vous, contacter le 01.69.81.93.95.

L'APCE 91 intervient dans deux domaines : la médiation familiale et le conseil conjugal et familial.
L'association tient une permanence au C.C.A.S. de Mennecy les ler et 3e jeudi/mois de 15h a 17 h.

Président(e) : Jacques LIEUTAUD

Contact(s) : Service Communication
Tél.: 01.60.78.13.28
Mail : communication.apce91@laposte.net
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CROIX ROUGE ECOUTE

Tél. : 0 800.858.858 (numéro vert)

Ecoute, aide et soutien psychologique par téléphone.

Service anonyme et gratuit du lundi au vendredi de 10 h 00 a 22 h 00
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E.P.E.L.E.
5 Président(e) : Patricia PICOT
52 rue Jean Jaures 52, rue Jean Jaurés - 91540 MENNECY
91540 - MENNECY Tél. : 01.69.90.30.19
Fax : pic pat@hotmail.fr

Tél. : 06.73.47.19.37
Mail : asso-epele@hotmail.fr

Cette association a pour but d'aider les enfants défavorisés en leurs proposant des séjours de vacances ou culturels dans des pays étrangers et
plus particulierement avec le Brésil.
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L'ESSHOAL

. Président(e) : Mme Sylvie DANGLA
1, impasse du Haut Clos Renault 1, impasse du Haut Clos Renault - MENNECY
91540 - MENNECY Tél. : 06.26.99.39.71

Tél. : 01.60.75.76.08

Aider les personnes ayant un handicap mental, une déficience intellectuelle a s&#8217;insérer dans la société. Les aider a développer leurs
potentialites.
Les acquisitions comportementales, sociales sont nécessaires selon leurs différentes possibilités.

Le lieu d'intervention est le Cameroun.

Association pour le handicap avec altération des facultés mentales et physiques.
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LIGUE CONTRE LE CANCER

. Contact(s) : M. J.J. BERLIE
5rue de Gien Tél. : 01 64 99 74 10
91540 - MENNECY Mail : jj.berlie@aol.com

Tél.: 01 64 99 74 10
Mail : jj.berlie@aol.com

Représente la ligue en relais avec le président du département

Tous les jours apres s'étre assuré d'une présence téléphonique
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LIONS CLUB de Mennecy Val d'Essonne

Py Président(e) : Josette MACLAIR
65, Boulevard de Général de Gaulle Mail ;jom;&air@orange_fr

91540 - Mennec
y Contact(s) : Victor GLIGSBERG

21 - secrétaire
Tél. : 06.80.71.15.51 / 01.64.98.42.94 Tél. : 01.64.98.42.94 ou 06.80.71.15.51
Mail : victor.gligsberg@wanadoo.fr Mail : victor.gligsberg@wanadoo.fr

Frédérique DESCLAUX

Trésoriere

Tél. : 06.07.94.54.18

Mail : frederiquedesclaux@orange.fr

Actions culturelles et caritatives au profit des personnes en difficulté plus particulierement les enfants et adolescents touchés par le cancer ou la
leucémie.
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ROTARY CLUB DE MENNECY

. Président(e) : M stéphane Nérant
47 av de Neufville () P

Contact(s) : M. Nérant

Le Rotary Club de Mennecy est un club a vocation humanitaire dont I'objectif est de servir la société dans laquelle nous vivons et de contribuer a
larendre plus humaine.
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S.0.S. JEUNES ENFANTS

18, Rue des Erables Contact(s) : M. DANIEL
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SCOUTS UNITAIRES DE FRANCE

- Contact(s) : M.DALIS

35 rue du 14 juillet Tél. : 06.80.28.35.36

91100 - CORBEIL-ESSONNES Mail : jcdal@wanadoo.fr

Mail : jcdal@wanadoo.fr Mail : mdelamartinie@wanadoo.fr
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TERRE DES ENFANTS

65, boulevard Charles de Gaulle Contact(s) : Mme VIGUIER
91540 - MENNECY Mme VOLLANT

Tél. : 01.69.90.54.05
Mail : terredesenfants@orange.fr

Assistance urgente et directe a I'enfance déshéritée et malnutrie du Guatemala et de Madagascar, par des moyens tels que |'aide nutritionnelle et
I'accueil des enfants abandonnés ou maltraités.

Depuis 1978 notre choix s'est porté sur le Guatemala ou nous envoyons trimestriellement des fonds au centre nutritionnel Madre Petra, situé a San
Cristobal Verapaz afin de nourrir et accueillir les 160 enfants qui se présentent quotidiennement, et leur assurer ainsi un vrai repas par jour. A
notre grande satisfaction, une bonne partie d'entre eux y est scolarisée.

Nous envoyons chaque année, en décembre des fonds a une association (petite structure comme la nétre) qui, a Madagascar, nourrit des enfants
en état de grande pauvreté.

5 o prélevés sur les dons de nos adhérents, pour couvrir les frais de fonctionnement de |'association. Ces 5 @ ne sont pas prélevés sur les dons
des personnes désirant étre seulement donateurs, comme dans toute association caritative.

Ces dons varient de 20 = par an a 100 = par mois, et sont destinés a la nutrition des enfants. Soucieuse de l'utilisation des dons regus, Terre des
Enfants est fiere de respecter son principe d'origine « Pour 1 @ donné, 1 o versé aux enfants. »

Contacts téléphoniques de 10 h 00 a 20 h 00 au : 01.69.90.54.05 ou 01.64.99.75.23

En début d&#8217;année nous envoyons un recu pour déduction fiscale car ces versements sont déductibles des impots au titre des dons aux
associations caritatives a hauteur de 75 %, ce qui représente pour un versement de 50 o une dépense reelle de seulement 12,50 a.

Nos membres (adhérents ou donateurs) recoivent deux fois par an une lettre dans laquelle nous leur donnons des nouvelles du centre et des
enfants.

Seuls les adhérents sont convoqués a 1&#8217;AG.
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WAKAREYE (GAO Mali)

Président(e) : COQUET Jacques

5, rue des Framboises Tél. - 06.12.82.25.22
91540 - MENNECY Mail : coquetjacques@free.fr
Tél. : 01.64.99.60.40 - 06.12.82.25.22 Sontact(s) yane laire CLEMENCOT

Mail : coquetjacques@free.fr
Michéle LUGOSI
Tél. : 01.60.88.04.29

soutien al'école et au village dans ces DOMAINES D&#8217;ACTIVITE :

SCOLAIRE :
o SUIVI SCOLARISATION - PARRAINAGE
o CONSTRUCTION DE CLASSES
(o] AIDE AUX FOURNITURES SCOLAIRES
o AIDE A LA CANTINE SCOLAIRE
AGRICOLE :
o CONSTRUCTION DE BASSINS DE SPIRULINE
(o] MARAICHAGE
o REBOISEMENT
o INSTALLATION DE POMPES
SANITAIRE :
o MISE EN PLACE D&#8217;UNE INFIRMERIE
(o] COURS AUX ACCOUCHEUSES LOCALES
SUPPORT SANITAIRE PAR INFIRMIERES
VOYAGE SOLIDAIRE :
o MISE EN PLACE D&#8217;UNE STRUCTURE

ACTIONS MENEES REGULIEREMENT DEPUIS 2000
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A.M.A.M (Académie Mennecoise d'Art Martiaux)

. , . . Président(e) : Didier CHANGENET
Dojo Gérard Pizzonero - Parc des sports de Villeroy Tél. : 01_651_)57_32_49

91540 - MENNECY
Contact(s) : Nathalie GENET
Tél. : 01.64.57.32.49
Web : http://www.mennecy-dojo.com
Mail : mennecydojo@free.fr

Pratique Judo - karaté - Aikibudo - Kobudo - Self défense -Tai Chi - Baby judo

Adhésion club : 10 €

- Baby Judo : 60 €

-Judo-del5ans: 115 €

- Judo adulte : 145 €

- Karaté - de 15 ans : 115 €

- Karaté adulte : 160 €

- Aikibudo-Kobudo : 140 €

- Self-défense : 73 €

- Tai-chi : 140 €

+ Licence obligatoire pour tous les cours (environ 30 €).

lundi, mardi, jeudi, vendredi : 17h00 a 19h30
mercredi : 14h00 a 19h00

Au dojo Gérard Pizzonero :

BABY - JUDO (de 4 & 6 ans) mercredi
14h00 - 14h45

14h45 - 15h30

15h45 - 16h30

16h30 - 17h15

JUDO 1 (de 6 a 8 ans)

mardi et jeudi 17h00 - 18h00
JUDO 2 (de 8 a 10 ans)
mercredi 17h30 - 18h30
vendredi 17h00 - 18h00
JUDO 3 (de 10 a 13 ans)

mardi et vendredi 18h00 - 19h00
JUDO 4 (de 14 ans et +)

mardi et vendredi 19h00 - 21h00

KARATE 1 (de 7 &9 ans)

lundi 17h30 - 18h30

jeudi 17h15 - 18h15 (Gymnase des Myrtilles)
KARATE 2 (de 9 & 13 ans)

lundi - jeudi 18h30 - 19h30
KARATE 3 (de 14 ans et +)

lundi - jeudi 19h30 - 21h00
AIKIBUDO KOBUDO (de 15 ans et +)

mercredi 18h45 - 21h30

samedi 9h30 - 12h30
SELF DEFENSE (de 15 ans et +)

samedi 15h00 - 17h00
TAI-CHI (de 15 ans et +)

dimanche 10h30 - 12h00
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AMICALE BOULISTE de Mennecy (boules lyonnaises)

Tél. : 01.64.93.42.28

Age mini d'admission : 8 ans

Cotisation annuelle : 56 €

Président(e) : Daniel DELONVILLE
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ASQUE-RMC XV Rugby Club Corbeil-Mennecy

Président(e) : Béatrice MASSACRET

Stade Robinson - Rue F. Laguide

secrétariat général

91100 - CORBEIL ESSONNES Contact(s) : Lelimouzin Frangois
Tél.: 06 1591 16 43 Patricia MOULE
Web : www.asce-rcm15.fr Tglt.”:cé%.31.97.14.25

Mail : asce-rcm15@free.fr

Rugby XV - Apprendre - jouer - s'amuser - respecter les autres

Ecole de Rugby : 100 €
Cadets : 125 €
Juniors : 150 €
Seniors : 150 €

le mercredi de 18h00 a 20h00 a Corbeil

jour et lieu entrainement stade Robinson le mercredi de 18h a 19h45
les matchs ont lieu le samedi aprés-midi

secrétaire minime et benjamin:Moule Patricia

secrétaire des petits: Poirier Cécile

jour et lieu des entrainements stade J.Jaques Robert a Mennecy le mardi et jeudi de 19H15 a 21H30
les matchs ont lieu le samedi aprés midi pour les cadets et le dimanche matin pour les juniors

Nous avons un cadet qui est entré a la Kanal sport étude.
organisons du pole:

responsable école de rugby Gilles Carcassonne
entraineur minimes: Moule Mickael

entraineur benjamin: Carcassonne Gilles

dirigeant benjamin: Hoffman Gérard

dirigeant en formation entraineur poussin: Bigarrent Jérdme
dirigeant en formation entraineur poussin: Genty Florent
dirigeant poussin: Mazeau Gabriel

entraineur mini poussin:Calmon Nicolas
dirigeant:Routhier Jean Marie

dirigeant bénévole:Pereira Frangois

dirigeant jeune pousse: Bigarnet Patricia

dirigeant Jeune pousse bénévole:Montaclair Herve
catégorie minimes-15ans

catégorie benjamins-13ans

catégorie Poussin-1lans

catégories mini poussin - 9ans

catégorie jeune pousse-7ans

jour et lieu entrainement stade Robinson le mercredi de 18h a 19h45
les matchs ont lieu le samedi aprés-midi

secrétaire minime et benjamin:Moule Patricia

secrétaire des petits: Poirier Cécile

cadets et juniors:

responsable :Aury Florent

entraineur cadet:Aury Florent
dirigeant cadet:Peterle stephane
dirigeant cadet:Asselin Serge
entraineur junior:Herluison Pascal
entraineur junior: Seren Bertrand
dirigeant junior:Tendil Francgois
secretaire junior et cadet:Moule pascal
secretaire cadet junior:Massacret Beatrice
categorie cadet moins de 17 ans
categorie junior moins de 19 ans

jour et lieu des entrainements stade J.Jaques Robert a Mennecy le mardi et jeudi de 19H15 a 21H30
les matchs ont lieu le samedi aprés midi pour les cadets et le dimanche matin pour les juniors

pour tout renseignements joindre Béatrice au:06 15 91 16 43 ou Patricia au 06 31 97 14 25

secretaire generale:Lelimouzin Francois
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Association Cycliste Les Andains

Président(e) : Roland BERTHELOT
65, bd Charles de Gaulle 4, rue d'Orveau - 91590 D'HUISON-LONGUEVILLE
91540 - Mennecy Tél. : 01 64 57 49 14/ 06 86 44 2551

Tél.: 01 64 57 49 14
Mail : roland.berthelot2@free.fr

Entrainements :

- Hiver : dimanche a 8 h 30

- A partir du ler avril : dimanche a 8 h
-le mercredi : 8 h 30

La cotisation : 60 € licence + assurance + cotisation club

Age mini d'admission : 18 ans
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ASSOCIATION SPORTIVE DU GOLF MENNECY-CHEVANNES

. Président(e) : Daniel Julié
Chemin de I'avenue Tél. : 06.87.61.02.78
91750 - CHEVANNES

Tél. : 01.64.99.88.74
Web : www.golfdechevannes.fr
Mail : legolfdechevannes@wanadoo.fr

L'animation et la communication nécéssaire au developpement des aspects golfiques du Golf de Mennecy Chevannes
I'engagement et I'encadrement de toute équipe représentant I' Association dans les championnats accessibles
la promotion et la pratique du golf comme un sport accessible a toutes et a tous

Plusieurs formules disponibles au Golf. Planning sur le site internet.

7 jours sur 7.
Toutes les manifestations se font sur le golf de Mennecy Chevannes.
Tous les samedis et dimanches aprés-midi : Initiation gratuite de 2h
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CCMV (Club Cycliste Mennecy Villeroy)

. Président(e) : Francis ROUSSY
Service des sports - Bd Charles de Gaulle Tél. : 06.753.211.17.57

91540 - MENNECY

Tél. : 06.78.41.17.57
Web : http://ccmv91l.free.fr
Mail : ccmv9l@free.fr

Pratiquer le cyclisme en compétition.
Activité route - VTT - Cyclocross
Fédération UFOLEP et FFC

Adultes : 82 €
Jeunes : 60 €

Entrainement dimanche matin jusqu'en mars a 9h00
mardi et jeudi a 17h30 a partir d'avril
rendez-vous parking piscine Mennecy

Age minimum d'admission : 14 ans

Guilde des Associations - Ville de Mennecy -78 - Derniére mise a jour : 25/06 /2010




Sports

Club de Tennis de Table

Tél. - 01 69 90 30 02 Président(e) : Frédéric ARRACHART

Contact(s) : Franck DESPRES
Tél.: 01 60 86 22 18

Age mini d'admission : 7 ans.

Entrainements :

au gymnase A.Rideau

-Adultes : lundi, mercredi, vendredi de 20h30 a 22h30
-Enfants : Mercredi de 14h00 a 18h00

-Enfants (élite):vendredi de 18h00 a 20h00

Cotisation annuelle :

-Jeunes : 90 €

- Adultes: 110 €

- Plus pour ceux qui le souhaitent tenue, maillot et short : 20 €
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Club des Nageurs de Mennecy

Tél. - 01 69 90 59 86 Président(e) : Rémi HEURTEL

Web : http://cnm9l.free.frindex.htm
Mail : cnm91@free.fr

Age mini d'admission :

- bébé nageurs : 6 mois

- autre groupe : 6ans

Entrainements au Stade Nautique Départemental Maurice Herzog
- Compétition : du lundi au samedi

- Espoir : lundi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi

- Avenirs 2 : lundi, jeudi et samedi

- Avenirs 1B : mercredi et samedi

- Avenirs 1A : mercredi et samedi

- Natation synchronisée : lundi, mercredi, jeudi et dimanche
- Maitres : lundi, jeudi et samedi

- Ecoles 1 : lundi et jeudi

- Ecoles 2 : mardi et vendredi

- Ecoles 3 : mardi et vendredi

- Ecoles 4 et 5 et loisirs : mercedi et samedi

- Entreprises : lundi, mardi, jeudi et vendredi

- Femmes enceintes : le samedi a 11h45

- Aqua-gym : lundi, mardi, jeudi et vendredi

- Bébé-nageurs : samedi matin de 9h a 11h

La cotisation annuelle comprend la licence et I'assurance
Selon les activités et les niveaux:

- Ecole de natation sportive et synchro : 205 €

- Autres groupes de natation et synchro : 187 €

- Aqua-Gym : 185 € 1 séance par semaine

- Bébés nageurs : 185 € 1 séance par semaine

- Femmes enceintes : 1 mois : 50 € ; 3 mois : 110 €

Permanences : tous les mardis et vendredis de 14h a 19h a la piscine
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Club Sportif Mennecy Football

53 Bd Charles de Gaulle
91540 - Mennecy

Tél. : 01.64.57.19.66
Fax : 01.64.57.19.66

Web : www.csmennecyfootball.fr
Mail : cs.mennecy@live.fr

Enseignement - Pratique - Compétition - Football

110 € pour toutes les catégories.

Mercredi 14h00 / 16h00
et samedi matin en septembre / octobre

Suivant les catégories

Président(e) : Michel VAUGARNY
Tél. : 06 83 15 83 28

Guilde des Associations - Ville de Mennecy

-81-

Derniére mise a jour : 25/ 06 /2010




Sports

Club Sportif Mennecy Volley-Ball

Tél.: 01 64 57 28 84
Mail : csmvolleyball@wanadoo.fr

Age mini d'admission : 12 ans

Entrainements :

-Jeunes : mardi, jeudi : de 18h a 20h - Rideau 1
-Séniors : mardi, jeudi de 20h a 22h30 - Rideau 1
-Loisirs : jeudi de 20h a 22h30 - Nivot

Cotisation annuelle :

- Minimes 1993-1992 : 65 €

- Cadets(tes) 1991-1990: 85 €
- Juniors 1989-1988 : 95 €

- Espoirs 1987-1986 : 90 €

- Seniors 1985 et avant : 110 €
- Loisirs adultes : 55 €

Président(e) : Olivier VILLIN
10 chemin des Ronfleurs 91100 Corbeil

Contact(s) : Solenn ROLLAND
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COMPAGNIE DES ARCHERS DE MENNECY-VILLEROY

. Président(e) : M. Florent BAUDERE
38 rue de la Fontaine ()

Tél. : 01 64 57 04 68

Age mini d'admission : 10 ans minimum filles ou gargons.

Aucune limita d'age maximum.

Activité : encourager la pratique du Tir a I'Arc

Entrainements :

- Les jeunes : le mercredi de 18h a 20h

- Les adultes : le mardi de 19h a 22h30; le jeudi de 18h a 22h30 et le samedi de 14h a 17h.

2 sections : valides et handisport

La cotisation annuelle :

- Valides : jeunes : 120, 50€ - Adultes : 147, 50 €.

- Handisport : jeunes : 99, 50€ - Adultes : 133, 50€ - Loisirs : 107, 10€

Gymnase Rideau Il (RN 191)
Sport de salle ou d'extérieur
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CREAT'LINE

. Président(e) : Bertrand BEIRSDOOF
5 impasse du haut clos renault

91540 - MENNECY
Tél. : 06.85.94.1296

Proposer aux jeunes menngois des animation sculturelles et sportives (Foot en salle notamment..)

20a ['année
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CSMBB Club Sportif Mennecy Basket Ball

Présid : Claude EPAILLARD
Service des sports - 65 Bd Charles de Gaulle TEBEEniE) s CEEe
91540 - MENNECY

Tél. : 01.69.90.73.44 (service des sports)

Web : http://csmbb.free.fr
Mail : csmbb@free.fr

Basket-Ball

de80al140€

http://csmbb.free.fr
Lieux : -Gymnase A.Rideau
-Gymnase M.Nlvot
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DOUCEUR DE VIVRE

Président(e) : Mme POUVREAU
1, place des Rouges Georges &

91540 - MENNECY

Tél. : 06.23.72.38.70
Web : http://www.douceurdevivre.net
Mail : douceurdevivre9l@yahoo.fr

Aider les personnes qui souffrent de problémes de santé en prenant un cours avec l'association.
En effet, tous les bénéfices des cours dispensés sur la ville servent a financer des activités dansantes dans les divers établissements de soin.

Cours collectifs:
Pour les enfants : le mercredi aprés midi; pour les ados le dimanche soir; pour les adultes le jeudi soir. Toutes les informations relatives au cours
et aux participations sont sur le site de douceur de vivre.

Cours particuliers:

I'association dispense des cours particuliers de danse (une danse en particulier, préparation a un mariage, soirée spéciale...)Participation: 35
euros le cours (cours d'une heure, lieu: en fonction de I'habitat du demandeur, tout type de danse). Faites votre demande de cours sur le site
douceur de vivre..
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ETOILE BLANCHE ( Association Equestre de Mennecy)

. . . Président(e) : LALLEMENT Josett
Club hippigue de I'Etoile Blanche - 21 rue Paul Cézanne JERIEEE) osetie

91540 - MENNECY Contact(s) : LEROTY Sandrine
Tél. : 01.64.57.15.69

Tél. : 01.64.57.15.69

Mail : sleroty@aol.com

Ecole d'équitation.

Préparation aux examens.

Chevaux et poneys.

Promenades, concours, pension pour chevaux et poneys.

Tous les jours 8h30 - 19h00
Club hippique de I'Etoile blanche du mardi au dimanche.
Mercredi et week-end : journée

Mardi, Jeudi et Vendredi : soirée

Tenue : jogging ou pantalon de survetement + bottes (plastique)
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G.R.

Web : www.pagesperso-orange.fr/mennecy.gr
Mail : mennecy-gr2@orange.fr

Age mini d'admission : enfants nées en 2004

Entrainements : au Gymnase de Villeroy ou Nivot dés début septembre.

- Laisirs 5 cours, mercredi matin a Villeroy de 9h a 12h.
- Loisirs 3 cours, lundi de 17h & 20h a Nivot

Président(e) : Nicole PASSEFORT
Tél. : 01 64 99 83 23

Contact(s) : Sophie MEIER
Tél. : 01 64 99 92 96

- Cours compétition : mercredi de 12h a 20h a Villeroy, et mardi de 17h a 20h, jeudi de 17h a 21h, vendredi de 17h a 20h, samedi de 9h a 12h, tous

ces entrainements a Nivot, sur sélection des entraineurs.

Age minimum d'admission : 4 ans (né en 2006)
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Gymnastique Club de Mennecy

12 ter, rue des Chatries Président(e) : Jean Pierre FORTAILLE
Contact(s) : Mme MALAGANNE

Tél.: 06 13 24 32 03 Tel.: 0627 6054 13

Fax : 01 69 90 56 46

Web : http://www.gymclubmennecy.fr

Mail : info@gymclubmennecy.fr

Entraineurs : 3 brevets d'Etat + 4 brevets fédéraux.

Entrainements : Salle spécialisée André Violette complexe sportif A.Rideau RN191.

- Baby Gym : de 2001 & 2004 en éveil corporel 1h par semaine le mercredi matin.

- Gym aux Agres : pour jeunes filles et garcons a partir de 2000

- Débutants ou initiation sans compétition : 1 & 2 séances par semaine.

- Confirmés et compétition de 2 a 4 séances par semaine.

- Adultes mixtes (entretien) : 1 séance par semaine en soirée (minimum 10 personnes).

La cotisation annuelle : De 139 € a 274 € selon les niveaux et le temps d'entrainement. Plus la licence assurance (FFG) de 19 € a 25 €. Tarifs
dégressifs pour les inscriptions multiples d'une méme famille. Tous les adhérents sont licenciés FFG par le club.
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Gymnastique d'entretien

Dojo Municipal

Tél. : 01 64 57 20 98

Entrainement :

- Gymnastique a Rideau Il, mardi de 18h a 19h et au dojo le jeudi de 9h a 10h
- Stretching au Dojo mardi de 12h15 a 13h15 et le jeudi de 10h a 11h.
- Gymnastique 3éme age. Salle Marianne, 7 rue de I'arcade, mardi de 10h a 11h.

Cotisation trimestrielle :
- Stretching : Mennegois : 37,80 € / Extérieur : 43,43 €
- Gymnastique : Mennecois : 32,18 € / Extérieur : 35,39 €

- Pour 2 cours cumulés stretching + gymnastique par trimestre : Mennegois : 64,34 € / Extérieur : 72,38 €
- Gymnastique 3eme age : Tarif annuel : Mennecois : 31,54 € / Extérieur : 33,12 €

Reprise des cours a larentrée scolaire. Les éléments masculins sont les bienvenus. Fournir un certificat médical.
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Handball Mennecy Val d'Essonne

: Président(e) : Pascal BREDELOUP
Gymnase du parc René Guitton - RD 191 LB ¢ s

91540 - MENNECY

Tél. : 01.69.90.54.34
Web : www.hmve.hostei.com
Mail : 91.hmve@orange.fr

Pratique du Hand-Ball - Vie associative

de 65 € a 120 € selon les catégories

Lundi au Gymnase du Parc:

de 18h00 a 19h30 pour les moins de 14 ans

de 19h30 & 21h00 pour les moins de 18 ans

de 21h00 & 22h30 loisirs

Mardi au Gymnase du Parc :

de 18h00 & 19h30 pour les moins de 12 ans

de 19h30 & 21h00 seniors FD

de 21h00 a 22h30 seniors FR

Mercredi

au Gymnase Nivot :

de 17h00 a 18h00 Ecole de Hand

de 18h15 & 20h00 pour les moins de 16 ans

au Gymnase du Parc:

de 20h00 a 22h00 pour les moins de 18 ans + seniors, loisir (soirée technique)
Jeudi au Gymnase du Parc :

de 18h15 a 19h45 pour les moins de 14 ans

de 19h45 a 21h00 pour les seniors FD

de 21h00 a 22h30 pour les seniors FR

Vendredi au Gymnase du parc :

de 18h30 a 20h30 pour les moins de 16 ans

de 20h30 & 22h30 pour les seniors M

Samedi au Gymnase Nivot :

de 14h00 a 16h00 ecole arbitrage et moins de 12 ans
Dimanche au vert:

de 10h00 a 12h00 pour les mois de 8ans et les moins de 12 ans

Age minimum d'admission : 8 ans né en 1999
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KRAV MAGA Mennecy

. . Président(e) : Brigitte et Eric M t
Web : http://sites.google.com/site/kravmagamennecy/ TSI B G s e

Mail : kravmennecy @gmail.com Contact(s) : Elisabeth Rasche

Objectif : fournir des éléments d&#8217;autodéfense a toute personne intéressée y compris des informations sur le cadre légal de la légitime
défense ; et promouvoir le Krav Maga dans le cadre de la réponse physique aux agressions, pratique et enseignement.

Pour reprendre confiance en soi et pour se remettre en condition physique...

Krav Maga = Rapidité, simplicité, efficacité

- pour les nouveaux adhérents : 1002 pour une année scolaire (y compris la licence de la fédération francaise de karaté pour une année scolaire de
320) ou 728 a compter de janvier

- pour les anciens adhérents 72z pour I'année scolaire (y compris la licence de la fédération francaise de karaté et des disciplines associées)

- tarifs dégressifs pour plusieurs membres de la méme famille

Matériel nécessaire :

- un pantalon de sport noir (si possible de karaté)

- un tee shirt blanc (un tee shirt avec logo du club est fourni avec le premier abonnement)
- des gants de boxe basiques (environ 15zauros)

- un protége dents (environ 4a)

- une coquille de protection génitale (environ 20g)

- un paire de chaussures propres de sports de salle (environ 20g)

- beaucoup de bonne humeur

Salle polyvalente Gérard Pizzonero (salle d'escrime derriéere le dojo)
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LADJAL Boxing Club

Mail : yannisladjal@hotmail.fr

Champion du monde de Kick-Boxing
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Les Joyeux Pétanqueurs

. Président(e) : Alain PORTAIL
Parc de Villeroy Tél.: 06 20 83 07 78
91540 - MENNECY
Contact(s) : Mr SOUZA LOBO

Tél. : 06.20.83.07.78 L2 U B0 56 18

Mail : alain.portail@wanadoo.fr

Pratique de la Pétanque, compétition et loisirs

licence : 31 € pour les seniors. Gratuit pour les jeunes
L'apres-midi de 14h00 a 19h00 tous les jours

les apreés-midi a partir de 14h30 si le temps le permet
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LES SIXTIES
Président(e) : Véronique GARCIA
65, boulevard Charles de Gaulle Tél. : 06.8(1.)39.24.98 q
91540 - Mennecy
TéI.. : 06.81..39_.24.98 .
Mail : les.sixties@9online.fr
Danses - cours et spectacles
Consulter par téléphone ou e-mail
-95 - Derniére mise a jour : 25/ 06 /2010
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MENNECY BOXING CLUB

. . Président(e) : Jean- Pierre Calvez
avenue de villeroy Salle Gilbert Franco

91540 - MENNECY
Tél. : 06.30.93.25.28
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MENNECY RUGBY LEAGUE Xl

.. Président(e) : M. Claude HOUBLOUP
Place de la mairie 14 avenue de Villeroy

91540 - MENNECY Tél. : 06 30 92 29 01
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MENNECY TAEKWONDO

Président(e) : Alexandre LE QUEAU
7 rue des Ormes Tél. : 06 33 20 12 05
91540 - MENNECY

Tél. : 01 64 99 64 04

Web : http://jeko.ovh.org
Mail : mixt-91@hotmail.fr

Pratique de Tae Kwon Do
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Mennecy Triathlon

. Président(e) : M. KALUZNY
39, rue Canoville Tél.: 06 68 )76 85 86

Tél.: 01 64 10 24 83
Web : http://mennecy-triathlon.blogspot.com

Activités : pratique du triathlon et du duathlon

140 € par adulte
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Orquoise Plongée

Tél - 06 63 69 46 81 Président(e) : Gérard DUC

Contact(s) : Marie MALAVIELLE
Tél. : 06 25 49 49 82

Age mini d'admission : 10 ans

Entrainements au Stade Nautique Départemental :
mercredi de 20h00 & 22h00

samedi de 12h30 & 14h00

La cotisation : adhésion+licence+assurance
Adultes : 175 €. Adolescents : 150 €. Enfants : 120 €
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Parades et Ripostes

Président(e) : Catherine MICHEL
Parc des sports - Bd Charles de Gaulle Tél.: 01 651 399 64 83

91540 - MENNECY

Tél. : 0164996483
Web : http://www.escrime-mennecy.fr
Mail : contact@escrime-mennecy.fr

Pratique en compétitions et loisirs de I'escrime sur Mennecy et ses environs

de 150 € a 250 € selon le groupe

Salle polyvalente sous le dojo
Du lundi au vendredi selon le groupe
Groupe adolescents et groupe adultes a |'épée.

Age minimum d'admission : 5 ans
Initiation en milieu scolaire.
Participation des tireurs de Mennecy aux compétitions nationales et internationales
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Tennis Club de Mennecy

Tél. - 01 64 57 22 09 Président(e) : Philippe GROS

Fax : 01 64 57 22 32 Contact(s) : Jean Frangois RICHER
Web : http://www.tcmennecy.fr/
Mail : tc.mennecy @fft.fr

Age mini d'admission : 4 ans.

Entrainements :
mercredi toute la journée, samedi matin et tous les soirs en semaine.
tde

La cotisation annuelle comprend la licence.
de80€ a220€

- Ecole : de 120 € a 200 € (jeunes)

- Compétition : de 300 € a 500 € (jeunes)
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YOGA POUR TOUS

N Président(e) : Catherine RIC-DESMOULINS
8, rue des Hétres
91540 - MENNECY Contact(s) : Laurence COLLET

8, rue des Hétres - Mennecy

Tél. : 06.80.35.57.21 Tel.: 01.78.05.12.88

Mail : leyogapourtous@yahoo.fr Sonia POMPILI (secrétaire)
Thierry JUMEAU (trésorier)

Yoga adultes

Mal au dos, stress, asthme , difficultés de concentration, insomnies...

Le yoga peut vous aider. Venez essayer !

Vous recherchez Bien-étre et Santé : une solution simple, efficace et accessible a tous... le yoga!
Posture, respiration, relaxation...

cours adultes :
210&curren; a l'année + 20e d'adhésion a l'association
(séance d'essai gratuite)

Mardi aprés-midi : 15h-16h
Mardi soir : 19h-20h
Salle Marianne 2

Toute activité liée au yoga, a I'ayurvéda et aux techniques de bien-étre (gestion du stress, relaxation, etc&#8230;), ainsi que le développement et la
transmission des connaissances de ces techniques.
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